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Otra de las caracteristicas que distinguen a una pobla-
cion es la edad de sus individuos. ;Cémo es la poblacion del
mundo en ese sentido? ;La mayoria son nifos y jovenes o,
por el contrario, adultos y ancianos?

Para analizar estos temas, se clasifica a la poblacién en
grandes grupos de edades. A continuacion te mostramos
uno de los agrupamientos mas comunes, que tiene en
cuenta, especialmente, las actividades que las personas sue-
len hacer a determinada edad.

El grupo de 0 a 14 afios esta conformado por la pobla-
cidn de bebés, nifios, nifas y adolescentes hasta los 14 afios.
Ellos representan a la poblacion escolar que no realiza traba-
jo remunerado (aunque ocurre que gran cantidad de nifios
trabajan, lo cual es ilegal en muchos paises).

El grupo de 15 a 64 aos esta compuesto por la pobla-
cion de jovenes y adultos que esta en condiciones de realizar
trabajos remunerados; forman parte de la poblacién eco-
némicamente activa (analizada en el capitulo 14).

El grupo de 65 afios y mas comprende a los adultos
mayores y las personas ancianas. Es la poblacién que, en ge-
neral, deja de trabajar y tiene la posibilidad de obtener una
jubilacion.

Por lo general, los paises mas pobres o menos desarro-
llados tienen una proporcién mayor de nifios, nifias y jove-
nes, y una menor de personas mayores y ancianos. México
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Las piramides de poblacién son gréficos que muestran
la estructura por sexo y edad de una poblacién en un
momento determinado. Estén formados por barras
horizontales; cada barra representa una edad (o grupo
de edad) y un sexo. Como ves en los graficos de estas

representa esta situacion, tal como se puede ver a través de
su piramide: la base es ancha (lo cual indica que se trata de
una poblacion con alta natalidad) y el vértice es agudo; esto
muestra que se trata de una poblacién con baja esperanza
de vida. A las piramides de poblacién que presentan una
baja esperanza de vida se las conoce como progresivas.

Los paises mas desarrollados tienen, por lo general,
menor proporcion de nifios, nifias y jovenes, y mayor pro-
porcion de personas mayores y ancianos. Espafia representa
ese tipo de situacion, como podés apreciar a través de su
piramide: la base es estrecha (lo cual refleja su baja tasa de
natalidad) y su vértice es mas alto (esto indica que la espe-
ranza de vida es alta). Este tipo de piramides son denomi-
nadas regresivas.

Jdeas gy conceptes

Esperanza de vida al nacer. Es una estimacién del
promedio de afios que podria llegar a vivir un re-
| ciénnacido.La media mundial esté en torno alos 68
| afios, aunque las diferencias entre los continentes y
paises son muy grandes: por ejemplo, en Africa la
esperanza de vida al nacer es de 53 afios, y en Eu-
ropa, de 75. También se observan diferencias segin
el sexo: la media mundial para las mujeres es de 70
afios, mientras que la de los hombres es de 66.

péginas, sobre el eje vertical se representan los grupos
de edad; a laizquierda se dibujan las barras de varones,
y a la derecha, las de mujeres. El eje horizontal repre-
senta la cantidad o el porcentaje de poblacién de cada
sexo y grupo de edad con respecto al total.
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