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UN ENFOQUE MULTIDIMENSIONAL DE LAS CONDICIONES DE VIDA

Como leiste a lo largo de estas paginas, las condiciones de vida abarcan multiples aspectos, relacionados con

muchas otras problematicas. Para mejorar las condiciones de vida de |a poblacion, es necesario tener en cuenta las

diversas dimensiones que presenta:

Salud. Uno de los principales objetivos es alcanzar
una situacion de equidad general en la que se amplie el
acceso de toda la poblacion a los servicios y bienes de
salud, individuales y colectivos, tanto en cantidad co-
mo en calidad. Para ello son importantes las acciones
del Estado a través de la elaboracién de planes de salud
nacionales, provinciales y municipales, de atencién gra-
tuita, que logren alcanzar principalmente a las familias
en condiciones mas vulnerables. Asimismo, algunas me-
didas en salud pueden ser més especificas, como la in-
version en proteccion social de la infancia (para prevenir
la desnutricion, la obesidad, etc.) y en prevencion de la
mortalidad infantil y materna, el acceso a medicamen-
tos y a tecnologias de la salud, etcétera.

Educacién. El objetivo es garantizar una
educacion de calidad e igualitaria para todos
los nifios y nifias del mundo, tanto para el des-
empeno social como para el laboral. Promover
la inclusién educativa de los sectores més des-
favorecidos y brindar una formacién ciudadana
que respete los derechos humanos, que tenga
como valores la solidaridad y la responsabilidad,
entre otros. También se considera prioritario el
respeto a la identidad cultural de los pueblos
originarios y a las comunidades de inmigrantes,
la implementacién de politicas especificas para
las personas con algun tipo de discapacidad,
logrando la integracion y el pleno ejercicio de
sus derechos.

Trabajo. Se apunta
a promover un trabajo
decente para todos, a
lograr la igualdad de
oportunidades laborales
para las mujeres y los
hombres y para aque-
llos que presentan algun
tipo de discapacidad,
erradicar el trabajo in-
fantil, mejorar la calidad
del empleo y la forma-
cién, etcétera.

Actividades

Vivienda. El objetivo es que
se respete el acceso a una vivien-
da digna como un derecho y una
necesidad basica, y que este se
logre mediante planes tanto en el
corto, como en el mediano y en
el largo plazo. Estos pueden abar-
car mejoras en las ya existentes, y
la construccion de nuevas vivien-
das. También es importante tener
en cuenta la infraestructura (por
ejemplo, servicios basicos) de los
barrios en los cuales estas se en-
cuentran.

Numerosas organizacio-
nes sociales han realizado acciones en
los ultimos afos para que la proble-
matica de género se incorpore a las di-
versas esferas antes mencionadas. Por
ejemplo, en cuanto a salud se relacio-
na con la educacion sexual; a promo-
ver el parto humanizado garantizando
la intimidad y privacidad, respetando
el tiempo biolégico y psicolégico y las
pautas culturales de la protagonista,
y evitando précticas invasivas o Su-
ministro de medicacion que no estén
Justificados; a respetar los derechos del
recién nacido, etcétera.

Elegi uno de los aspectos de las condiciones de vida.
a) Explica por qué se relaciona con estas.
b) Como se puede mejorar este aspecto.

¢) Coémo estas mejoras repercutirian en otras caracteristicas de las condiciones de vida.
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